Restaurant Strandcafe Mettnau, 78315 Radolfzell Tel. 07732/1650
info@strandcafe-mettnau.de

Meniivorschlage Friihjahr 2017

Meniu I

Barlauch - Kressesuppe
mit Ingwersahne und Shrimps

)k %k

Zanderfilet mit Limettensauce,
zweierlei Karotten und Bandnudeln

oder

Schweinemedaillon mit Krauterrahmsauce,
Spatzle und jungem Gemiise

)k

Joghourt- Quarkmousse mit Mango- Papaya Salat
und Passionsfruchtsorbet

31,50 € als 3 Gang Auswahimenii
39,50 € als 4 Gang Menii

Menii 11

Wildkrautersalat
mit rote Beete Sprossen

)k

Rinderkraftbriihe mit Griesnockerin
und Gemiusestreifen

)k %k

Lachsforellenfilet vom Grill, an Kerbel- Zitronensauce,
mit Blattspinat (Salzkartoffeln)

oder

Piccata von der Hahnchenbrust an Tomaten- Basilikumjus,
Spaghetti und Sellerie- Karottengemlise

kX%

Erdbeer- Rhabarbergriitze mit Zitronensorbet

36,00 € als 4 Gang Auswahlmenii
45, 00 € als 5 Gangmenii
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Meni III

Bunter Frihlingssalat
mit Kresse und Sprossen

kkk

Barlauch Suppe
mit Raucherlachsstreifen

kkk

Jakobsmuscheln und Riesengarnelen
mit Ingwerschaum auf Radiccio Risotto

kkxk

Saiblings Filet gebraten an Dill- Safransauce
mit Frihlingslauch- Karottengemiise und Petersilienkartoffeln

oder

Kalbsfilet mit Morchelrahmsauce,
Frihlingslauch- Karottengemise und Krauterbandnudeln

kX%

Schokoladenmousse mit Sauerkirschen
und weilBes Mocca Parfait

49,50 € als 5 Gang Auswahlmenii

Menu IV

Frihlingssalat mit Wildkrautern,
Blattsalat und marinierten Riesengarnelen

kX%

Spargelcremsuppe (Krautercremesuppe)
mit Sahnehaube und Croutons

)k %k

Duett von Zander und Rotbarbe an Safransauce,
Ratatouille und Basmatireis

oder

Lammriickenfilet mit Zwiebellauchkruste,
Balsamico Jus, Ratatouille und Gratin Kartoffeln

kX%

Creme Brilée mit frischen Friichten

44,50 € als 4 Gang Auswahlmenii
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Menu V

Variation vom Felchen
( vom Grill, gerduchert, Mousse und Kaviar )
an Wildkrautersalat
in der Spargelzeit
statt Variation vom Felchen
griner und weiBer Spargel mit Sauce Vinaigrette

kkk

Kresserahmsuppe mit Croutons

kkxk

Rinderfilet mit Madeira- Triffeljus,
Gemisebouquet und Krauterkartoffeln

kX%

Amaretto Parfait mit Kirschragout

€ 50,50 Menii

Menu VI in der Spargelzeit

Frihlingssalat mit Rohkost
und Wildkrautern

)k k

Fruchtige Paprikasuppe
mit Basilikumnockerln und Paprikawdirfeln

)k %k

Frischer weiBer und griiner Spargel
mit Kalbsriickensteak oder Saiblings Filet,
Sauce Hollandaise und neuen Kartoffeln

kX%

Frische Erdbeeren mit Vanilleeis
und Schokoladenmousse

44,50 € Menii
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Alternative Hauptgange fiir Vegetarier

Krauter - Crépes mit Gemiisefiillung
und Morchel Ragout
€ 16,50

Spaghetti mit Ruccola- Krauterpesto,
Zucchinischeiben vom Grill und Parmesan
€ 14,50

Gemtseteller
mit Zucchinirésti an Schnittlauchsauce
€ 15,50

Gnocchi mit Salbeibutter und Parmesan,
Blattspinat und geschmolzenen Kirschtomaten
€ 11,50

Krauter Crépes mit Stangenspargel,
Sauce Hollandaise
€ 22,00

Frischer Spargel mit Sauce Hollandaise,
oder zerlassener Butter,
neuen Kartoffeln
22,00 €

Gerichte mit Spargel und Erdbeeren nur in der Saison erhaltlich
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