Restaurant Strandcafe Mettnau, 78315 Radolfzell Tel. 07732/1650
info@strandcafe-mettnau.de

Sommer — Menluivorschlage 2017

Menii I

Fruchtige Paprika- Tomatensuppe
mit Rucola und Tomatenwdirfeln

)k %

Zanderfilet vom Grill an Zitronengrassauce,
Broccoli- Karottengemiise Basmati- Reis

oder

Medaillon vom Schweinefilet mit Schafskase-Brotkruste
an Thymiansauce, Broccoli , Karottengemise
und Spatzle

k%

Aprikosen Kaltschale
mit Limonen Mousse und Joghurteis

31,50 € als 3 Gang Auswahimenii
41,50 € als 4 -Gang Menii

Menii 11

Knackiger Wildkrautersalat mit Mozzarella Kugeln,
Kirschtomaten und Parma — Schinken

kkk

Saiblings Filet gegrillt mit Limonen- Krautersauce,
Paprika- Zucchinigemise und Rosmarinkartoffeln

oder

Kalbsriickensteak mit Portweinjus,
Pilz Risotto und Paprika- Zucchinigemuise

kkk

Frische Frichte
mit Mango-Sorbet und Himbeereis

39,50 € als 3- Gang Auswahlmenii mit Kalb / 35,50 € mit Saibling
49,50 € als 4- Gang Menii
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Meni III

Sommerliche Blattsalate mit gegrillten Kretzerfilet

kkxk

Pfifferlings Essenz mit Pilzmaultasche
und Gemisewdirfeln

)k %k

Lachsforellenfilet vom Grill mit Limetten- Safransauce,
Kohlrabi, Karottengemise und Rosmarinkartoffeln

oder

Perlhuhn Brust mit Krautern gebraten,
Kohlrabi, Karottengemiise und Rosmarinkartoffeln

k%

Mousse von Waldbeeren, Panna cotta
und Schokoladeneis

44,50 € als 4- Auswahlmenii

Menu IV

Variation vom Felchen
( gerauchert, vom Grill)
an Wildkrautersalat

k%

Fruchtige Paprikasuppe ( mild )
mit Zitronengras - Espuma
und Serrano Schinkenstreifen

)k %k

Doraden Filet gegrillt mit Krdutersauce,
Sommer Gemlise und Basmatireis

oder

Kalbsfilet mit Estragon Sauce,
Sommer Gemiise und Bandnudeln

kK kK
Rote Griitze, Mousse au chocolat und Vanilleeis

48,50 € als 4- Gang Auswahlmenii mit Kalb / 43,50 € mit Dorade
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Menu V

Sommerlicher Wildkrdutersalat
mit hausgebeizten Lachs und Limetten- Ingwer- Dip

)k %k

Fruchtige Tomaten— Essenz
mit BasilikumkléBchen

)%k

Duett von Zander — und Saibling Filet gebraten,
Zucchini- Tomatengemlise und Risolee Kartoffeln

oder

Lammlachs mit Schafskasekruste rosa gebraten,
Rosmarin- Schalotten Jus, Speckbohnen und Risolekartoffeln

)%k

Limetten- Panna cotta mit frischen Friichten
und Sorbet von der Melonen

48,50 € mit Lamm / 43,50 € mit Zander

Menii VI

Marinierte, gegrillte Riesengarnelen
an sommerlichen Blattsalaten mit Chili - Ingwer Dip

kkk

Gurkenkaltschale

)k k

Rotbarben Filet vom Grill, Basilikumsahnesauce,
Ratatouille Gemiise und Safran Risotto
oder

Rinderfilet mit Portwein- Triffeljus,
Ratatouille Gemise
und Safran Risotto

)k %k

Erdbeerparfait mit Mango Papaya Ragout
und Joghurteis

Menii 49,50 € mit Rinderfilet
Menii 44,50 € mit Rotbarbe
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Alternative Hauptgange fiir Vegetarier:

Zucchini mit Gemusefllung,
Walnuss Sauce und Krauter Risotto
€ 16,50

Piccata von der Zucchini und Aubergine
mit Tomaten- Basilikumragout
und Spaghetti
€ 16,50

Pfifferlinge (Saison) a la creme
mit Krautern und Bandnudeln
€ 15,50

Spaghetti mit zweierlei Pesto
( Tomate und Rucola )
geschmolzenen Kirschtomaten und gehobeltem Parmesan
€ 14,50

Sommerlicher Gemuseteller
€ 15,50
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